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POLITICA Y SOCIEDAD

TODO EL SECTOR SANITARIO SE MOVILIZA ANTE ESTA CONMEMORACION

La FADSP reclama mas Atencidon
Primaria en el Dia Mundial de la Salud

-— MADRID 5 ABR, 2019 - 4:33 PM

Con motivo del Dia Mundial de la Salud, que se conmemora este domingo, 7 de abril, la Federacion de
Asociaciones para la Defensa de la Sanidad Publica (FADSP) ha querido recordar las “necesidades
urgentes” de la Sanidad Publica en Espafia, entre las que destaca potenciar la Atencion Primaria, ya que
“tiene que ser la clave y la base de todo el sistema sanitario”.

Sobre el primer nivel asistencial, dicha Federacion explica que se
trata del “nivel con capacidad para desarrollar las actividades de
promocién y prevencién, facilita el acceso de la poblacién en
condiciones de equidad, realiza la asignacion racional y eficiente de
los recursos con base en las necesidades, y garantiza la
continuidad a los cuidados de salud de las personas en todas las
etapas vitales”, entre otros aspectos.

A su vez la FADSP incide en derogar los copagos del Real Decreto
Ley 16/2012 y argumenta que estos “suponen un obstaculo para el
acceso de prestaciones necesarias para la personas mas pobresy
mas enfermas”. También resalta que “la Sanidad Publica necesita
una financiacion suficiente para recuperarse de la etapa de
recortes, que deberia de situarse en torno al 7 por ciento del PIB de financiacion publica, que debe ser
finalista y ligada a los objetivos del Plan Integrado de Salud, como un instrumento de cohesiény
coordinacién”.

Aumento de la esperanza de vida
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En la celebracion de este Dia Mundial que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) propugna con el
lema ‘Cobertura universal para todas las personas en todas partes', Farmaindustria actualizé su informe ‘E/
valor del medicamento’, con nueva informacion indicando que “casi las tres cuartas partes del aumento en
la esperanza de vida puede atribuirse a la aportacion de los medicamentos innovadores”, tal y como
muestran los datos recogidos por el estudio ‘Pharmaceutical Innovation and Longevity Growth in 30
Developing and High-income Countries, 2000-2009'.

En concreto, la patronal de la industria farmacéutica apunta que “en ese plazo se registré un incremento
de 1,74 afios en la expectativa de duracion de la existencia humana. Y, de esa ganancia, 1,27 afios (el 73%)
es directamente atribuible a los nuevos farmacos utilizados en la lucha contra la enfermedad”.

Respecto a los farmacos innovadores, Farmaindustria resalta que “logran, en algunos casos, cronificar
enfermedades, como con el VIH o diabetes; curarlas como el sarampién, malaria o, mas recientemente,
hepatitis C; e incluso erradicarlas, como la polio, viruela o peste bovina”. Ademas, afiade que, “cuando
menos, contribuyen a reducir el sufrimiento y mejorar la calidad de vida de los pacientes y sus familias”.

Ademas, esta entidad manifiesta que “la aportacion de la industria farmacéutica va mas alla de lo
estrictamente sanitario, para alcanzar gran impacto también en el ambito social y econémico”. En Espafia,
las compafiias innovadoras invirtieron 1.147 millones de euros en actividades de I+D en 2017, “con lo que
se consolida como el lider industrial en esta materia, con el 20,3 por ciento del total de la inversién”,
destaca.

CONTRIBUCION DE LOS FACTORES A LA EVOLUCION DE LA ESPERANZA
DE VIDA AL NACER EN EL PERIODO 2000-2009 EN LA OCDE.
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Lo que mas preocupa a los espaiioles

La salud es uno de los temas que mas preocupa a los espafioles, segiin una de las principales
conclusiones del | Estudio de Salud y Estilo de Vida realizado por la compafiia de seguros Aegon. En este
trabajo se refleja que ocho de cada 10 espafioles encuestados afirman haber visitado a su médico de
cabecera en el Ultimo afio.

Atendiendo a estos datos, el 53 por ciento de los encuestados asegura haber acudido a la consulta del
especialista y casi el 40 por ciento tuvo que ser atendido en urgencias en el Ultimo afio. Asi, destaca que
seis de cada 10 espafioles visitaron al dentista en 2018.
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Asimismo, la entidad de estudios de mercado IPSOS revela en las conclusiones de su ‘Informe Global
Advisor - Global Views of Healthcare' sobre los habitos de salud y deporte de 27 paises del mundo, que
permiten comparar el nivel de vida saludable de sus habitantes, que los espafioles se sitlan en los
primeros puestos del ranking mundial en cuanto a la frecuencia con la que visitan a sus doctores de
Medicina General. Asi, el 82 por ciento declara que realiza, al menos, una consulta al afio. Solo los belgas,
con un 89 por ciento, y los polacos, con un 83 por ciento, superan a los espafioles.

En la labor por alcanzar un buen estado de salud, el Departamento de Salud del Gobierno Vasco anuncio
que el ‘Paseo Saludable por Getxo’, que este afio cumple su séptima edicién, volvera a intentar concienciar
este 7 de abril a todas las personas de la importancia que tiene realizar ejercicio o alguna actividad fisica
de forma regular.

Adhesion a la OMS

Por otro lado, el Grupo Sectorial de Salud, Investigacién y Bienestar de la Asociacién Espafiola de
Fundaciones (AEF) firmé una declaracién institucional de adhesiéon a la OMS en la conmemoracién de un
Dia Mundial que, por segundo afio consecutivo, reclama la formulacion de politicas concretas para
conseguir una Cobertura Sanitaria Universal.

Este Grupo hace hincapié en que “hay que seguir trabajando
para poder alcanzar el Objetivo 3.8 de Desarrollo Sostenible en
el 2030, que busca lograr la cobertura sanitaria universal, en
particular la proteccion contra los riesgos financieros, el acceso
a servicios de salud esenciales de calidad y el acceso a
medicamentos y vacunas seguros, eficaces, asequibles y de
calidad para todos".

Un nuevo informe de la OMS revela que, en Europa, algunas
personas se enfrentan a barreras para acceder al tratamiento,
por lo que renuncian debido al coste involucrado, que algunos pagan, y experimentan dificultades
financieras como resultado y que algunos se ven afectados de ambas maneras, incluso en los paises mas
ricos de Europa.

Situacion en Europa

Asi, este documento muestra que entre el 1y el 9 por ciento de los hogares en Europa son empujados a
la pobreza, 0 ain mas a la pobreza, después de los pagos de su bolsillo. También refleja que entre el 1y
el 17 por ciento de los hogares experimentan gastos catastroficos en salud, lo que puede significar que ya
no pueden cubrir otras necesidades basicas, como alimentos, vivienda y calefaccion.

En lo que se refiere al ambito mundial, esta Organizacion alerta de que “el acceso desigual a los servicios
de salud crea brechas en la esperanza de vida". “Desglosar los datos por edad, sexo y grupo de ingresos
es vital para comprender quién se esta quedando atras y por qué”, manifiesta el director general de esta
institucion, el doctor Tedros Adhanom Ghebreyesus.

El papel de las cooperativas de salud

La Fundacion Espriu destaca el papel de las cooperativas de salud como “via que contribuye al acceso
universal a la salud”. Teniendo en cuenta la lista de las 10 principales amenazas para la salud mundial en
2019, elaborada por la OMS y World Index, entre las que se encuentran la cronificacion de las
enfermedades y la falta de recursos suficientes en la atencién, “las cooperativas sanitarias se presentan
como una herramienta para colaborar con los sistemas publicos de salud liberando recursos y
contribuyendo a la sostenibilidad”, matiza.

En esta linea, la Confederacion Espafiola de Familias de Personas Sordas (FIAPAS) recuerda a los lideres
de las principales formaciones politicas que no se olviden de incluir en sus programas electorales las
medidas necesarias para que las personas sordas también puedan “ejercer su derecho a la salud sin
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La rehabilitacién y Medicina Fisica

La presidenta de la Sociedad Espafiola de Rehabilitacién y Medicina Fisica (SERMEF), la doctora Roser
Garreta, dio a conocer los resultados de la ‘Encuesta de Discapacidad, Autonomia personal y Situaciones de
Dependencid', que recoge que, en Espafia, hay mas de cuatro millones de personas con discapacidad, lo
que supone que, aproximadamente, el 10 por ciento de la poblacidn residente en el pais precisa de
rehabilitacion y Medicina Fisica debido a las secuelas de las enfermedades que producen discapacidad.

En este contexto, Roser Garreta resalta “el papel clave” que tiene la rehabilitaciéon en los sistemas
sanitarios, que “cada vez se estan llenando de mas pacientes con discapacidad debido al aumento del
envejecimiento poblacional que esta provocando una alta prevalencia de enfermedades crénicas que
generan mucha discapacidad”.

Por su parte, el Consejo de Enfermeria de la Comunidad Valenciana (CECOVA) aproveché la celebracion
del Dia Mundial de la Salud para recordar la necesidad de incrementar el nUmero de enfermeras en esta
comunidad auténoma. De este modo, afiade que “se conseguira mejorar el cuidado al paciente y evitar
que la comunidad continule a la cola de esta ratio en el conjunto de Espafia, ya que se encuentra tan solo
por delante de Murcia y Andalucia en esta clasificacion”.
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